P4 na BAIXA

COUVERT
PAO DE FERMENTACAO NATURAL PADARIA ARTESANAL “O BICHO? ......ooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeese e eee et s s es s s s s s anen 3,5€
AZEITONAS TEMPERADAS / MANTEIGA DOS ACORES / AZEITE SELECAO P/ PAX

DO NOSSO BAR

CORTE 7/ PRECO POR 506G

PRESUNTO IBERICO RESERVA ....ooooiiiiiioiiititiiieseseseseseeeesesssssssssssss s eesssss st 9.5€
PAIO DO LOMBO DE PORCO PRETO ..cocooovriiiiioiioissiiisssisssseeseessesessssssesssssss s sssssse b 5,5€
QUEIJO AFINADO 3 MESES DE CURA ... . 5€
QUEIJO DE VACA AMANTEIGADO ....oocooooveeeeeeeiieeassississssessessese et sssessssss e eies e 5,5€
ENTRADAS FRIAS

PATE DE ATUM PICANTE MINERVA ......cooceeeeeeeeereesesssssssseessesssessesssessssssseseses s 11255ee 115k 7,5¢€
PATE DE CAVALA PICANTE MINERVA ..oooooooosttttiteeeeeeeeeesesssssssssssssessssseee s sess:5eeee 1011155k 7,5¢€
MINI BOLAS DE BERLIM C/ PRESUNTO E QUEIJO DA SERRA 2UNI ...oovvrooroioociiccccceeeereeeeeessssssssssmmmmessseeee s onmseesseeeeesssssss 8,5€
CARPACCIO DE BACALHAU FUMADO ...oooorriiireeseetiieeeeeeseeeeesesesssssssssssssssses e ssssssseses s 4s11155eesss s 411k |4,5€

DA NOSSA COZINHA

INDIVIDUAL
PASTEL DE BACALHAU C/ MAIONESE DE SALSA E VINAGRE .oooooeeeoeoeeeeeeeoeseeeeeeeeeeseeeesseeseseeeesseseeseseesseseeseesesseesesseeesseessssseees 3c
RISSOL DE BERBIGAO C/ TINTA DE CHOCO,MAIONESE DE TRUFA 3,5€
CROQUETE DE VITELA C/ MOLHO DE MOSTARDA woooooooeeeeeee oo eeeeeeeeeeoeee e eeeeesseesess e oo eeessseessssesseeeseseeeeeeessesseseeeessesesseeeeeeees 3,5€
PARTILHA
SARDINHA EM CONSERVA C/ PURE DE PIMENTOS E CEBOLINHO oooooooooeoeeeeeoeeeeeeeeeee oo eeeeeee e eeeeeses s eeeeesee e eeessenns 8,5€
PASTELAO DE PETINGA oo eeeee oo e e eeee e eeee o2 es o222 o222 e s s e e s s eeese oo 9,5€
TIBORNA DE BACALHAU ... . 13,5€
GAMBAS C/ MOLHO ESPECIAL  cooooooeoeeeeeeeee e eeeeeeee e eeeeee e eeeees e s e ee e 2222222 e s eesee e s e eeeeees e eeeees s
ALHEIRA C/ OVO A CAVALO E GRELOS SALTEADOS .. ..oooooooeeeeeeeeeoe e eeeeoeeee e eeeeeese s eeeeeee s se s s e seess e e seess e eeesseeesseee I,5€
PICA PAU DE NOVILHO oo eeeeeeseeeeee e eeeseeeesenee . IsE
LAMINADO DE VACA, BATATA FOSFORO E MAIONESE DE TRUFA oooooooooeoeoeeoeeeeeeeeeeeeeeee oo eeeeeeeee e e eeeeseseee e 14,5€
PRINCIPAIS
BOCHECHAS DE PORCO IBERICO C/ PURE DE BATATA oo e e e e e e e e eee e s e s s s s seeesees e 19.5€
BIFE A CORTADOR C/ OVO ESTRELADO E BATATA FRITA oo e e s e e eee e s eee e s eeeesees e eereee 21,5€
BIFE C/ MOLHO DE VINHO DO PORTO E QUEIJO DA SE R R A .ottt ee st e e eae s s eestessaesaessneesareean 21,5€
BITOQUE DE ATUM A PORTUGUESA . oo e e e e e e e e e e ee e s e e e es e e eee s s e reeeeen . 22,5€
LOMBO DE BACALHAU NO BAFO, MIGAS DE BROA, BATATA DE FORNO E GRELOS SALTEADOS .....ccccoeovveveeeeeeene 22,5€
POLVO A LAGARETRO oo e e e e e 22 e e e e e e e 2 e e e e e e e ee e e e e e e e e e ee e e e e e e e e e ee e e e e s e s eeeeeee e e e eee e s eneeseenesen 26€
DA NOSSA GRELHA / INCLUI 2 GUARNICOES
POSTA DE NOVILHO £ 600GF . oovvveoooeeeeeeeeoeeeeeeeeeeee e eeeeese e eeeseses e 22ee e 4242224122222t e s eeee s s e eeess e eeeees 48€
COSTELETAO “CRUZADO” NACIONAL £ 800GE . .o.....ooooeeoeeeoeoeeeeeeeeeseeeeeeeeeseseeeeessesse s eesssesseeseeeeseesseeseeeessssseseeesseeseesseeeseee s eeesssee e ssesssees 54€
LULA GRANDE DOS ACORES PREGO POR KG ......ooooeeeeeeeeeeeeeeeseesseeeeeseeesseeseseeeeessseeeesessssessseesseesesseeeesesssssesesessseesssessesessssseseneeeesssesseeeesseee 62€
) ARROZ BRANCO CAROLINO wovoovveeeeeessoesseeeeeeeeeeeones 35¢ LEGUMES DA ESTACAO wovvooeeeveeeeeeeeeeseeeesssenn he
GUARNICOES BATATA FRITA / NO FORNO ..ooiovveeeereseeeeeeesessessseeen 3,5€ PURE DE BATATA woooveeeeeeeeseeeeeeseeeeseseeesesessennes ne

SALADA DE ALFACE, CEBOLA E TOMATE ............. 3.5¢€ OVO ESTRELADO ..ot 1,5€




P4 na BAIXA

COUVERT
SOURDOUGH BREAD PADARIA ARTESANAL “O BICHO ... e e e e e aeee e e ettt e e s e e e s e e eeeseaeeesaaeeaseasaeesaeaseessasseeseasaeesseseessarneesannees 35€
SEASONED OLIVES / AZORES BUTTER / OLIVE OIL SELECTION P/ PAX

FROM OUR BAR

COLD CUTS / PRICE PER 50G

IBERIAN CURED HAM RESERVE .oooooiiiiiiiioiiitiiiassesiesseeeeseesssssssssssssssss o essss st 9.5€
BLACK PORK LOIN “PAIO" ....ooooiiriiriiotiistsisesseseseseesesesssssssessssssss s sssss etk 5,5€
3 MONTH AGED CHEESE .. . 5¢€
CREAMY COW CHEESE oiiiiiiieieeeeeeeeeeeesesssstsessssss s sssesse sk 5,5€
COLD STARTERS

SPICY TUNA PATE MINERVA ...ooooooiiieiiceeeeeeeeeeseesesssssssssesessssesee e ss1s25ee e 11121 7.5€
SPICY MACKEREL PATE  MINERVA .......ccceeeeveeeeeeresesssssseeseeseseseesesessssssssseseses s 2155 511 7.5€
MINI “BOLAS DE BERLIM" W/ CURED HAM & SERRA CHEESE 2UNI .......ooovrmrroroiossssicccccmmeeeseeeeesssssssssssmmemssesesessssssssoeneoneseeee 8.5€
SMOKED COD CARPACCIO oooiitoeeeeeeeeeeeeeeeess s sssssesessssse 21155k 14,5€

FROM OUR KITCHEN

INDIVIDUAL
CODFISH CAKE W/ PARSLEY AND VINEGAR MAYO ... . 3£
COCKLE “RISSOL" W/ CUTTLEFISH INK , TRUFFLE MAYO 3,5€
VEAL “CROQUETTE"” W/ MOSTARD SAUGCE  .oooooeoooeooeeeeeeeeeeee e eeeeeeees e eeeseee s esesees e s e s eseess e e e s s e e ees s eeeesseeeeeeseenes 3,5€
TO SHARE
RESERVED SARDINE W/ PEPPER PUREE & CHIVES .ooooooooeeeeoeeeeeeeeoe e eeeeeoee e eeeesseeseeeseeeee s sssess s eseeseesseesssesesessesseenssssessesesn 8,5€
“PASTELAO DE PETINGA” o ooooooeoeeeeeeeee e eeeeeeoee s eeeseseee e eessee e 4422 2ses 4222442222114 2 224222222 e e e s s eeeeeese 9,5€
COD “TIBORNA" oo oo eeeeeeeeeee o122 o222 eeesee e oo+ eeeseesem e eeeeeeseenes 13,5€
PRAWNS W/ SPECIAL SAUGCE  ooooooeooeeoeeeeeeeee oo eeeeeoeee oo seeses e esese e eese e 14422 eeee 22224222 e e 2221t e e e s e eessee e s
PORTUGESE SAUSAGE “ALHEIRA” W/ FRIED EGG AND SAUTEED GREENS . oooooooeoeeeeeeeee e eeeeeeeesseeseeeeeseseeesees s seesseeesn I,5€
PORTUGUESE BEEF STYLE “PICA PAU wooooooeooeoeeeeeeeeeeeeee oo e eeeeeeeeesee e+ eeesesees e oo eeees e eeeeessseees e seeeeeeeeseenmnns s
VEAL CARPACCIO, FRENCH FRIES & BLACK TRUFFLE MAYO oooooooooeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeseseeesess e eeeeeesseeseesse e eeeeenees 14,5€
MAIN DISHES
IBERIAN PORK CHEEKS WITH MASHED POTATOES 19.5€
BUTCHER'S CUT STEAK, FRIED EGG & F RIES ..ottt tes st e e e e s et e s e aessaaeestessaeesaaessatesasessaseesbesssseeasessasesssessaseessessarneans 21,5€
STEAK WITH PORT WINE SAUCE AND SERRA HEESE ..o ettt ee et e ee st e s s e s eae s s st s ste s s aassateesaessaeessnnssneesneas 21,5€
PORTUGUESE-STYLE TUNA STEAK “BITOQUE" ..ottt es s . 22,5¢€
COD LOIN, CORNBREAD "MIGAS", OVEN-ROASTED POTATOES & SAUTEED GREENS .o 22,5€
BN 7N = 12O LT B2 = © T O 1@ ] = S 26€
PREMIUM CUTS / INCLUDES 2 SIDE DISHES
WEAL STEAK £ 600G w..eoooooeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeseesees oo eseees s eeeseee 22 eeeee e 4422222222222 e s eee s e eeeees 48€
PORTUGUESE CROSSBRED RIB STEAK £ 800GF . iov.eooeoeeeeooeeeeeeeeeoeesseeesseesesseeeesesseseseesssse e e sseeeeseeeees e eeseess e eeeeesseeseseeeeesseeeeeeees 54€
BIG SQUID FROM AZORES PRICE PER KG ....oovveoooeeseeeeeeeoeseeeeeeeo s e esseee e oo sese e e s e 2 e s e e s s s eeeeess e eeeees 62€
CAROLINO WHITE RICE weoooeoeeeeeeeeeeeeeeeeesesseseeseeeeseeee 35¢ SEASONAL VEGETABLES roovvvvevveeeeersessseeeeeen 4e
SIDE DISHES FRENCH FRIES / OVEN-ROASTED POTATOES ...... 3,5€ MASHED POTATOES ..oovveeeeeeeeeeseseeereseseeessesseeon 4e

LETTUCE, ONION & TOMATO SALAD .....ccoecveivienenn 3.5¢€ FRIED EGG ..ottt 1,5€




P4 na BAIXA

COUVERT
PAN DE FERMENTACION NATURAL PANADERIA ARTESANAL “O BICHO? ........ooooooeveoereeseseeeeeeeesssesseessssessessessssessssssssasssssssssnessssessnns 3,5€
ACEITUNAS MARINADAS / MANTEQUILLA DE LAS AZORES / ACEITE DE OLIVA SELECCION P/ PAX

DE NUSTRO BAR

CORTE 7/ PRECIO POR 50G

JAMON IBERICO RESERWVA ...oomioeoeeeoeeoeeeeoeeee oo e ee e ee oo ee s e e e e ee e e e e e e ee e e e en e s en e seee e eee e erenn 9,5€
EMBUTIDO DE LOMO DE CERDO NEGRO ..o eeeeee oo eeesseseeeesseeeesee e sesses s eesee e s s s ses e ees e eeesesesseses s eeseeesseesense 55€
QUESO 3 MESES DE CURA ..o e e eee e esee e sse e e e e e e e e s ee e ee s ee e s s es s es s s s ees s ee s ses s eeeeeseeseesenes 5€
QUESO DE VACA CREMOSO ..o eeeee e eeee e s e e e e e e e ee e ee s e s e s s es e e s ee s es e eee e eee e seeeeeees 55€

ENTRADAS FRIAS

PATE DE ATUN PICANTE MINERVA ..coooooeoeeeoeeeoeeeeeeeeeeeeeeee oo ee e e e ee e ee e ee e e ee e e ee e e e ee e ee oo ee e ee e se e eeesenen 7.5€
PATE DE CABALLA PICANTE MINERVA ....ooooooeeeoeeeeeeeeeeoeeeeeeeeees e oo eeeeseseee s s s s es s se s eeesseseeseees st eeeeseesseses s eesseesesseeesssseessesesseseeesseees 7,5€
MINI BOLAS DE BERLIN C/ JAMON Y QUESO DE LA SIERRA 2UNI oo eee e seee e seee e 8,5€
CARPACCIO DE BACALAO AHUMADO ..o eeeesee e eeeeseesesesseesesseeee s es s es e see e e e e se s eeeeeee e esseesesseeeseeeeeseesesresesseee I4,5€

DE NUESTRA COCINA

INDIVIDUAL

PASTEL DE BACALAO C/ MAYONESA DE PEREJIL Y VINAGRE ......ccooiiiiiiiiiiccccceee 3C
EMPANADILLA DE BERBERECHOS C/ TINTA DE CALAMAR, MAYONESA DE TRUFA 3,5€
CROQUETA DE TERNERA C/ SALSA DE MOSTAZA L.ttt 3,5€
PARA COMPARTIR

SARDINA EN CONSERVA C/ PURE DE PIMIENTOS E CEBOLLINO ...ooovoioeeceeeeeeeeeeeeseeeseeeeseeesseesesessss e sssessssessssesssesesssssnesnnn 8,5€
PASTEL GRANDE DE PETINGA L. ittt ettt s et et e e e b e e s e e s e s et ne R st e e e e b et e e e b e e e e R e e s b et ne b s e e ne b e e e s s e e s 9.5€

“TIBORNA" DE BACALHAU ...
GAMBAS C/ SALSA ESPECIAL

ALHEIRA C/ HUEVO A CABALLO Y GRELOS SALTEADOS ...ttt I1,5€
“PICA-PAU" DE TERNERA ... . 14€
LAMINADO DE TERNERA, PATATA PAJA'Y MAYONESA DE TRUFA NEGRA ...t 14,5€
PRINCIPALES

CARRILLERAS DE CERDO IBERICO C/ PURE DE PATATA .. . 19,5€
BISTEC “AL CORTADOR" C/ HUEVO FRITO Y PATATAS ..ot 21,5€
BISTEC C/ SALSA DE VINO DO PORTO Y QUESO DE LA SIERRA ..t 21,5€
"“BITOQUE"” DE ATUM A LA PORTUGUESA ...t . 22,5€
LOMO DE BACALAO AL VAPOR, MIGAS DE PAN DE MAIZ, PATATA AL HORNO Y GRELOS SALTEADOS ......cccooeeeee. 22,5€
PULPO “A LAGARE RO ...oouiiitieeeetieeeesseeeeess e eeesss e esss e ess 8822828888288k 26€

DE NUESTRA PARRILLA 7/ INCLUYE 2 GUARNICIONES

CHULETA DE TERNERA Z600GF ..ottt bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbbt bbb L8€
CHULETON “CRUZADO” NACIONAL R 1 o = 7 OSSR 54¢€
CALAMAR GRANDE DE LAS ACORES PRECIO POR KG .......ccocoiiiiiiiiieitie ettt s 62€

ARROZ BRANCO CAROLINO ....ccovririiiiicieiee 3.5€ VERDURAS DE TEMPORADA ......ccocoviiiiieens 4
GUARNICIONES | PATATAS FRITAS / AL HORNO ...ccoovniieiniciereecrnnne 3.5€ PURE DE PATATA ..ottt 4

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y TOMATE ... 3,5€ HUEVO FRITO ..o 1,5€




P4 na BAIXA

COUVERT
PAIN AU LEVAIN NATUREL PADARIA ARTESANAL “O BICHO" .......ccooooiviiimiimiiiieeiesissessesss s 35¢€
OLIVES MARINEES / BEURRE DES AGORES / HUILE D'OLIVE SELECTIONNEE PIPAX

DE NOTRE BAR

CHARCUTERIE/ PRIX POUR 50G

JAMBOM IBERIQUE RESERVE ..o e e ee oo s ee e e e s e ee e e s ee e en e es e eee e eee e 9,5€
SAUCISSON DE LONGE DE PORC NOIR .ooooooeieeeeieeeeeeeeseeeeee e e es e ees oo eeses s e eeeseesseesssse s e ses s see s seese e s ses e eee e eesseseesssessesesseesnseee 55€
FROMAGE AFFINE = 3 MOIS DE MATURATION ..o eeeeee s eseeee e es e ee e ee e eee s es e eeeseseeseesesse s ses s esess 5€
FROMAGE DE VACHE ONCTUEUX oo eeeeeeeeeoeeeeoe e e ee e seese e eses s ee e es e ss e e esseesssseees s see s ses s seeessseeseeseeesesessesenes 55€

ENTREES FROIDES

PATE DE THON EPICE MINERVA .......ooooeeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeee e s eeeesesassesses s sses s ss s sssess s ess s sessesesses s sase s es s ses s snsen s sssesssessasessnssnsees 7,5€
PATE DE MAQUEREAU EPICE MINERVA .....ooooeeeeeeeeeeeeeoeeeeeeeee e eeee e eaes e ss s ess s sesses e ssses s snses s ssses s enses s snsessesensesaesensessnnnes 7,5€
MIN|I BEIGNETS SUCRES SALES AU JAMBON ET FROMAGE DE LA SERRA 2UNI ...ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 8,5€
CARPACCIO DE MORWUE FUMEE ...ttt ettt et e s e ee e e ee s se e s ee e se e es e eeees s ssseenene 14,5€

DE NOTRE CUISINE

A L'UNITE

CROQUETTE DE MORUE AVEC MAYONNAISE AU PERSIL ET VINAIGRE .......... 3C
RISSOL DE PALOURDES A L'ENCRE DE SEICHE, MAYONNAISE A LA TRUFFE 3,5€
CROQUETTE DE VEAU AVEC SAUCE MOUTARDE ..o 3,5€
A PARTAGER

SARDINES EN CONSERVE AVEC PUREE DE POIVRONS ET CIBOULETTE wooooioeeeeeeeceeeeeeeeeeeeesseesessesesssssesssssssssssessnessanees 8,5€
FEUILLETE DE SARDINETTES woooooooeoceeeeeceieeeesseseesesessesesssessssessssesssssessssssssssessssesssssesssssssssesssssesssssssssassssesssssessssesssssessasesssasessssssssssasssssseses 9.5€
“TIBORNA" DE MORUE ... . 13,5€
GAMBAS AVEC SAUCE SPECIALE oo ceeeeeeeeeeveeee e ssssees s ss e sss s ssss s s s ss s s s aes s ssssses s s s essssessssaesesensssesesssessssnesssn 14€
SAUCISSE “ALHEIRA” AVEC GEUF AU PLAT ET FEUILLES DE NAVET SAUTEES .ooooiroeeoreeeeceeeeeeeeeseeeseseeesesesesssseeseeseeens I1,5€
SAUTE DE VEAU FAGON"PICA-PAU ......ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeieessesessssesssssssasessssssssssss s sss s asssssessssaesssessssesssssessons . 14€
FINES TRANCHES DE BEUF, POMMES ALLUMETTES ET MAYONNAISE A LA TRUFFE NOIRE .ooocoovvveeeeeeeceeiereeoane, 14,5€

PLATS PRINCIPAUX
JOUES DE PORC IBERIQUE AVEC PUREE DE POMMES DE TERRE ...

STEAK DE BOUCHER, EBUF AU PLAT ET FRITES .t
STEAK AVEC SAUCE AU VIN DE PORTO ET FROMAGE DE LA SERRA ... 21,5€
BITOQUE DE THON A LA PORTUGAISE

FILET DE MORUE VAPEUR, “MIGAS" DE PAIN DE MAIS, POMMES DE TERRE AU FOUR ET LEGUMES VERTS SAUTES ..... 22,5€

POULPE ROTI A LA PORTUGAISE (“A LAGARETRO") w.ooiiiiieuereeesieeeeseeeeessessesss s eess e ssss st sss st 26€

DE NOTRE GRILL 7/ INCLUT 2 GARNITURES

PIECE DE JEUNE BQEUF 2 600GF .....ccooiieeueeieieeeete et sttt st et teste st et sse st ese e s e s s e e ese et et ene e st ss e s e eseeRe e s ese e s e b e s e st es e s en e eRe s e e ese e b et eneenene e e enenneneeneern L8E
COTE DE BEUF “CROISEE" NATIONALE -0 T T SRRSO 54€
GRANDE SEICHE DES ACORES PRIXAU KILO .oooeoeeeeeeeeseeeesses s ees s seesssesssees et essssessseessteestees st ees st ees et esssee e ee s 62€

RIZ BLANC CAROLINO woooooveeeeeeoeeeee e eeeeseeeseeeeeeesssn 35€ LEGUMES DE SAISON oocoroereeeereeeeseeeseresenneeenes 4e
GARNITURES POMMES DE TERRE FRITES / AU FOUR .oovvorsrereenes 3,5€ PUREE DE POMMES DE TERRE oveoreevveeererreenn. Le

SALADE DE LAITUE, OIGNON ET TOMATE ............. 3.5¢€ EUF AU PLAT .o 1,5€




DESSERTS

SELECAO DE FRUTA

DA EPOCA
SEASONAL FRUIT SELECTION

55€

LEITE CREME

TRADICIONAL
PORTUGUESE “CREME BRULEE"”

6€

BABA DE CAMELO

C/ AVELA E LICOR BEIRAO

CARAMEL MOUSSE W/ HAZELNUT
AND LICOR BEIRAO

6€

BOLO DE BOLACHA
CASEIRO

C/ CAFE
HOMEMADE BISCUIT CAKE W/ COFFEE

7€

DOCE PL

C/ MOUSSE DE CHOCOLATE, CHANTILLY,
CARAMELO SALGADO E CRUMBLE

HOMEMADE DESSERT W/ CHOCOLATE MOUSSE,
CREAM, SALTED CARAMEL AND BISCUIT CRUMBLE

1<
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